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Logro cantado 
 
Siglos y siglos de evolución, inerte humanidad en contradicción 
Y mis lágrimas gritan la impotencia del guerrero que cae en batalla 
Inmovilidad que aplasta cuando no lográs la meta…enfermedad. 
 
“Y ahora estás sólo” dictan los lobos, el tratamiento obedecer 
Es el peso que cargamos todos al nacer? 
La naturaleza falla o un pecado del ayer? 
 
Rabia por no ser primero y el más joven con poder 
Y si debo ahora no quiero y si  quiero no podré 
Me siento un niño herido que no puede comprender 
Declara un libro que es muy grave…desolado lucharé. 
 
Siglos y siglos de evolución, consciencia sin exclusión ni explotación 
Voy pasando de la victimización a estar presente y responsable 
Encontrando el “para qué” seguro se presenta “el cómo”: existe la enfermedad? 
 
Y ahora tomo la abundancia con alegría, dichoso ocupo mi lugar 
Hago con los otros respetando el bien de todos 
Cada uno ocupa su lugar y yo lo acepto 
 
Despertó en mí la magia, acción mansa y creativa 
La enfermedad es un mensaje que uno toma para todos 
El cuerpo social se mueve, ya no es una utopía 
“En el amor está la clave” así reza un finlandés. 
 
Y ahora canto:¡No estoy sólo…hoy somos todos! Ejemplo de cuerpo social 
Hago con los otros respetando el bien de todos 
Cada uno ocupa su lugar y yo lo acepto 
 
Despertó en mí la magia, acción mansa y creativa 
La enfermedad es un mensaje que uno toma para todos 
El cuerpo social se mueve, ya no es una utopía 
Siento que estamos sanando... doy gracias a la vida.  
 

Autor: Silvio Mana 

 

 
 


