
Introducción a la teoría y práctica de la Psicobiología Social.

Disertante: Graciela Chiaborelli.

Miembro docente de la Asociación Argentina de Medicina 

Psicobiológica. Coatch ontológico sistémico. Master PNL. 

Facilitadora hipnosis eriksoniana. Formada en terapéuticas de 

avanzada. Practicante de Barras de Access. Conferenciante 

nacional e internacional.

Primer módulo. Abril 2020.

Viernes. 18 a 22 horas.

1- Qué es la Psicobiología Social. La diferencia entre saber por 

qué nos enfermamos y entender por qué no nos curamos.

2- Los distintos niveles del ser humano. Lo biológico. La 

emocional. Lo mental. Lo intuitivo. Lo vincular.

3- El cuento más lindo del mundo.

4- Dinámica. Técnica.

Sábado. De 9 A 18 Horas.

1- La fábula del cocodrilo a Platón. Un cerebro con 

necesidades, emociones y pensamientos.

2- La aparición de la corteza cerebral para vincularnos. 

3- La teoría de los 5 mandatos. De la personalidad. Biológico. 

Familiar. Generacional. Arquetípico.

4- Dinámica. Técnica. Equilibrio hemisférico. Gancho de Cook. 

5- Las leyes de Hamer. Las hojas embrionarias.

6- La visión evolucionaria frente a la del pánico.

7- Hacia una terapéutica integrada.

8- Dinámica. Técnica. 



Segundo módulo. Mayo 2020.

Viernes de 18 a 22 horas.

1- Testeo muscular. El experimento Iowa. Antecedentes.

2- Distintos testeos. Auto testeo. De estrés. Asociado a las 

sensaciones físicas.

3- Dinámica. Técnica.

Sábado de 9 a 18 horas.

1- Ejercicio de reprogramación vagal.

2- Qué es un conflicto. Una manera distinta de entender las 

contradicciones que nos habitan.

3- Ejercicio de los 4 pasos. 

4- Las personalidades embrionarias. Spartacus. Arjuna. 

Alejandro Magno. El panóptico. 

5- Movimientos oculares para desprogramar. 



Tercer módulo. Junio 2020.

Viernes de 18 a 22 horas.

1- Ejercicio de desensibilización. Como usar el VAK y el testeo 

para tomar conciencia de la diferencia entre saber por qué 

nos enfermamos y entender por qué no nos curamos.

2- Dinámica. Técnica.

Sábado de 9 a 18 horas.

1. Continuando con la desensibilización. Práctica.

2. Entendiendo los mandatos familiares. La novela familiar. Re

escribiendo guiones.

3. Ejercicio de la devolución. Como aprender a no hacernos 

cargo de lo que no es nuestro.

4. La explotación y la exclusión en el origen del enfermar.

5. La culpa, el egoísmo. La mentira.

6. Dinámica. Técnica.



Cuarto módulo. Julio de 2020.

Viernes de 18 a 22 horas.

1- Diccionario de enfermedades. Conflicto biológico. 

Personalidades. Acciones necesarias.

Sábado de 9 a 18 horas.

1-Técnicas de integración cerebral. 

2-Borrado del dolor. Técnica con el ojo tapado.

3-Activación multisensorial. Estímulos múltiples.

4-Havenning. La contención con música y palabras.

5-Escena fundante. La búsqueda del trauma.

6-Frases sanadoras. Como aprender a usarlas.


